
2+1
GRATIS

3+1
GRATIS

2+1

3+1
GRATIS

Mięso z indyka 
na kotlety 
Sztuka Mięsa
10,98/1 opak.
500 g
21,96/1 kg
Promocja w dniach: 
6.07–8.07.2023
Do wyczerpania zapasów.

*** cena z dnia: 26.06.2023

449

70% TANIEJ
od 6.07 do 8.07.2023

1499***

Pomidor malinowy
luz
1 kg

Piwo 
Namysłów Pils
4,69/1 szt.
butelka bezzwrotna
500 ml
9,38/1 l

699*

* CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

799

Chipsy Lay’s
(różne rodzaje)
150–160 g
** w odniesieniu do ceny 
regularnej
Przy zakupie 2 szt. 
6,99/1 szt. (43,69–46,60/1 kg)
Przy zakupie 1 szt.
7,99/1 szt. (49,94–53,27/1 kg)
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 7,99

12%
TANIEJ **

OFERTA OBOWIĄZUJE OD CZWARTKU 6.07 
DO ŚRODY 12.07.2023 LUB DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

ZNANE MARKI
w  SUPERCENACH!

Więcej informacji na str. 6–14

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW 
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 
JEST PRZESTĘPSTWEM

DYSKONTOWE

ASY



DYSKONTOWE
DNIAASY

PRODUKTODU

35%
TANIEJ **

999

20% TANIEJ

1249

Kiełbasa śląska 
Mistrz Rohus
550 g
18,16/1 kg

149

SUPERCENA

Awokado zielone 
Hass
1 szt.

1299*

* CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

1999

Lody 
Big Milk Intense
Algida
(różne rodzaje)
1 l
** w odniesieniu do ceny 
regularnej
Przy zakupie 2 szt. 
12,99/1 l
Przy zakupie 1 szt.
19,99/1 l

2 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 3

PIĄTEK–SOBOTA

7.07–8.07
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1079

10% TANIEJ

1199

Boczek rolowany 
wieprzowy 
w marynacie colorado
Grill Bar
300 g
35,97/1 kg

1299

13% TANIEJ

1499

Podudzia z kurczaka 
w marynacie grillowej 
Grill Bar
1 kg

Kiełbaski 
białe surowe 
Grill Bar
400 g
26,98/1 kg

1079

10% TANIEJ

1199

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH849

10% TANIEJ

949 Burger 
wołowy
Sztuka Mięsa
220 g
38,59/1 kg

Żeberka wieprzowe
Sztuka Mięsa
paski
1 kg

2249

10% TANIEJ

2499

979

10% TANIEJ

1099

Kiszka 
ziemniaczana
Gzella
580 g
16,88/1 kg

2 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 33



999

50% TANIEJ

1999**

Bób
z Zieleniaka
500 g, 1 opak.
19,98/1 kg1299

35% TANIEJ

1999**

Fasolka 
szparagowa
luz
1 kg

599

Sałata rzymska mini
z Zieleniaka
2 szt., 1 opak.
3,00/1 szt.

599

Seler naciowy
z Zieleniaka
1 szt.

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.20234 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 5

Taka świeżość ma sens

* Ze względu na zróżnicowaną 
powierzchnię naszych sklepów 
dla niektórych z nich ta liczba 
może być inna.
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** cena z d
nia: 26

.0
6

.20
23

Winogrono 
bezpestkowe ciemne
z Zieleniaka
500 g, 1 opak.
13,98/1 kg

699

41% TANIEJ

1199**

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.20234 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 55



589

11% TANIEJ

665

Ser Camembert 
Président
(różne rodzaje)
120 g
49,08/1 kg

899

16% TANIEJ

1079

Ser długodojrzewający
Bursztyn 
Skarby Serowara
180 g
49,94/1 kg

375*

* CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

439

Jogurt pitny 
Activia
(różne rodzaje)
280 g
** w odniesieniu 
do ceny regularnej
Przy zakupie 2 szt. 
3,75/1 szt. (13,39/1 kg)
Przy zakupie 1 szt.
4,39/1 szt. (15,68/1 kg)

419

10% TANIEJ

469

Śmietanka UHT 12% 
kulinarna polska
Mlekovita
330 ml
12,70/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 4,69

499

20% TANIEJ

629

Serek typu 
włoskiego Capri
Sierpc
220 g
22,68/1 kg

14%
TANIEJ **

31%
TANIEJ **699*

* CENA ZA 1 SZT.
PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

1019

Rama Classic
400 g
** w odniesieniu do ceny 
regularnej
Przy zakupie 2 szt. 
6,99/1 szt. (17,48/1 kg)
Przy zakupie 1 szt.
10,19/1 szt. (25,48/1 kg)

379

SUPERCENA

Śmietanka wegańska 
Rama Crema
(różne rodzaje)
200 ml
18,95/1 l

2.-
* CENA ZA 1 SZT.

PRZY ZAKUPIE 2 SZT.

269

Jogurt 
Fantasia
Danone
(różne rodzaje)
100–118 g
** w odniesieniu do ceny 
regularnej
Przy zakupie 2 szt. 
2,00/1 szt. 
(16,95–20,00/1 kg)
Przy zakupie 1 szt.
2,69/1 szt. 
(22,80–26,90/1 kg)

25%
TANIEJ **

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.20236 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 7

ZNANE MARKI
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Ser długodojrzewający
Bursztyn 
Skarby Serowara
180 g
49,94/1 kg

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH

1159

10% TANIEJ

1299

Kabanosy 
Exclusive
wieprzowe 
Tarczyński
250 g
46,36/1 kg

299

14% TANIEJ

349
Kabanosy 
Exclusive GO! 
Tarczyński
> drobiowe 

z wieprzowiną
> wieprzowe
50 g
59,80/1 kg

699

12% TANIEJ

799

Kabanosy 
Gryzzale 
Tarczyński
> z kurczaka 

z indykiem
> z szynki 

z cielęciną
90 g
77,67/1 kg

1799

10% TANIEJ

1999

Filety śledziowe 
a’la matjas klasyczne
Lisner
750 g
23,99/1 kg

299

18% TANIEJ

369

Rybka na raz 
Lisner
(różne rodzaje)
100 g
29,90/1 kg

269

11% TANIEJ

305

Pastella z awokado 
i chili 
Lisner
80 g
33,63/1 kg

1099

12% TANIEJ

1249
Kabanosy
pieczone 
wieprzowe 
Tarczyński
230 g
47,78/1 kg

599

14% TANIEJ

699

Kabanosy Exclusive
Tarczyński
> z indyka z wieprzowiną
> 100% z kurczaka
90 g
66,56/1 kg

699

12% TANIEJ

799

Kabanosy Exclusive
paluszki 
Tarczyński
> wieprzowe
> drobiowe z wieprzowiną
95 g
73,58/1 kg739

10% TANIEJ

825

Kabanosy 
Extra
wieprzowe 
Tarczyński
130 g
56,85/1 kg

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.20236 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 7

ZNANE MARKI
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499

SUPERCENA

Przyprawa XXL 
Prymat 
> do kurczaka
> kebab-gyros
100 g
49,90/1 kg

699

SUPERCENA

Filety ze śledzia
Graal
> w oleju
> w sosie pomidorowym
170 g
41,12/1 kg

1199

SUPERCENA

Danie gotowe 
Pudliszki
> flaki wołowe 

w rosole
> gulasz wieprzowo-

-wołowy
> bigos z mięsem 

i kiełbasą
500 g
23,98/1 kg

349

SUPERCENA

Pomysł na... 
Winiary 
> sycący makaron 

z ciągnącym serem
> sycący garnek 

z mięsem mielonym
> sycąca zapiekanka 

ziemniaczana z kiełbasą
28–41 g
85,12–124,64/1 kg

399

SUPERCENA

Fix Knorr 
> soczyste burgery
> panierka chrupiący 

kurczak z papryką
> panierka chrupiący 

kurczak z czosnkiem
70 g
57,00/1 kg

799

SUPERCENA

Przyprawa 
uniwersalna
Kucharek
500 g + 100 g
13,32/1 kg

SUPERCENACH!w

ZNANE MARKI
Od czwartku 6.07 do środy 12.07.20238 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 98



399

SUPERCENA

Organiczny 
makaron 
konkiloni
GO EKO 
500 g
7,98/1 kg

459

SUPERCENA

Makaron 
Artisan Pasta 
Bartolini
(różne rodzaje)
300 g
15,30/1 kg

399

SUPERCENA

Kluski 
Goliard
(różne rodzaje)
250 g
15,96/1 kg

499

SUPERCENA

Ryż basmati 
Kupiec
4 × 100 g
12,48/1 kg

489

SUPERCENA

Ryż jaśminowy 
Kupiec
4 × 100 g
12,23/1 kg

SUPERCENACH!w

ZNANE MARKI
SUPERCENACH!w
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Chrupiące 
bułeczki 
Mamut 
(różne rodzaje)
200 g
44,95/1 kg

799

SUPERCENA

Dżem 
extra gładki
Łowicz
(różne rodzaje)
225 g
35,51/1 kg

1399

SUPERCENA

Płatki śniadaniowe 
Nestlé
> Chocapic crunchy brownie
> Kangus
> Nesquik mix
400 g
34,98/1 kg

299

SUPERCENA

Przekąska 
ryżowa di Riso 
Lubella
(różne rodzaje)
100 g
29,90/1 kg

499

SUPERCENA

Ciastko 
proteinowe 
słony karmel
GO ON Sante
150 g
33,27/1 kg

959

SUPERCENA

Bułeczki mleczne 
z truskawkami
Dan Cake
320 g
29,97/1 kg

899

SUPERCENA

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.202310 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 11
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1299

SUPERCENA

Lody 
Smaki Dzieciństwa
Bracia Koral
(różne rodzaje)
450 ml
28,87/1 l

499

SUPERCENA

Ciastka 
Tropical
dr Gerard
> coconut
> peanut
180 g
27,72/1 kg

699

SUPERCENA

Pianki Chamallows 
Barbecue 
Haribo
175 g
39,94/1 kg

PRODUKTODU

349

SUPERCENA

Lody Algida
> Funny Finger 
> Twister Monster
64–80 ml
43,63–54,53/1 l

PRODUKTODU

399

SUPERCENA

Żelki Haribo
> Grapefruit
> Wumiss kwaśne
80 g; 85 g
49,88/1 kg; 
46,94/1 kg

369

SUPERCENA

Ciastka Dare
ETi
> dark chocolate
114 g
32,37/1 kg
> whole grains
117 g
31,54/1 kg

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.202310 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 11
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259

SUPERCENA

Napój Zbyszko 
3 Style
> winogrono-dragon fruit
> mango-marakuja
> truskawka–kiwi
400 ml
6,48/1 l

1099

SUPERCENA

Syrop o smaku 
malinowym 
Exellence
2 l
5,50/1 l

2196

SUPERCENA

Napój 
energetyczny 
Red Bull
4 × 250 ml
21,96/1 l

299

SUPERCENA

Napój izotoniczny 
Vitamin Water 
Dr Witt
> o smaku arbuza i jagody
> o smaku mango i cytryny
> o smaku 

grejpfruta i aloesu
550 ml
5,44/1 l

519

SUPERCENA

Multiwitamina 
Dr Witt
> zielona
> czerwona
> pomarańczowa
1 l

199

SUPERCENA

Woda źródlana 
niegazowana 
Żywiec Zdrój
1 l

5,49
ZA PUSZKĘ
W 4-PAKU

Od czwartku 6.07 do środy 12.07.202312 Od czwartku 6.07 do środy 12.07.2023 13
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299

SUPERCENA

Piwo Perła 
Summer 0,0%
> jabłko i mięta 
puszka
500 ml
5,98/1 l

399

SUPERCENA

Piwo Żywiec
Jasne Lekkie
puszka
500 ml
7,98/1 l

499

SUPERCENA

Piwo 
Captain Jack
> Cuba Libre
> Daiquiri
butelka bezzwrotna
400 ml
12,48/1 l
Do wyczerpania 
zapasów.

329

SUPERCENA

Piwo Łomża
Jasne Pełne 
butelka bezzwrotna
330 ml
9,97/1 l
Do wyczerpania 
zapasów.

499

SUPERCENA

Piwo Lech Easy
puszka
500 ml
9,98/1 l
Do wyczerpania 
zapasów.

2094

SUPERCENA

Piwo 
Carlsberg
puszka
6 × 500 ml
6,98/1 l

3,49
ZA PUSZKĘ
W 6-PAKU
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28

Zawieszka do WC 
De Luxe Bref
(różne rodzaje)
2 × 50 g
134,90/1 kg
Do wyczerpania 
zapasów.
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 17,49

1349

22% TANIEJ

1749 1599

15% TANIEJ

1899

Środek 
do czyszczenia 
Kamień i rdza 
Cillit
> żel 
420 g
38,07/1 kg
> płyn 
450 ml
35,53/1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 18,99

2699

18% TANIEJ

3299

Wkład 
do odświeżacza 
powietrza 
Air Wick
(różne rodzaje)
2 × 250 ml
53,98/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 32,99

Kapsułki do prania 
Persil
(różne rodzaje)
28 szt.; 33 szt., 1 opak.
1,54/1 szt.; 1,30/1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 49,99

4299

14% TANIEJ

4999

Żel do prania 
Persil
(różne rodzaje)
1,98 l
21,71/1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 49,99

4299

14% TANIEJ

4999

44
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1199

29% TANIEJ

1699

Płytka na owady 
Bros
1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 16,99

2199

12% TANIEJ

2499

Spray na komary 
i kleszcze 
OFF! Botanicals
100 ml
219,90/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 24,99

249

16% TANIEJ

299

Packa na muchy 
kwiatek 
Bros
(różne kolory)
1 szt.
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 2,99

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH

PRODUKT DOSTĘPNY
W WYBRANYCH 

SKLEPACH

1399

17% TANIEJ

1699

Krem ochronny 
do twarzy SPF30 
Kolastyna
50 ml
279,80/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 16,99

2499

16% TANIEJ

2999

Emulsja 
do opalania 
SPF50 
Kolastyna
150 ml
166,60/1 l
Najniższa cena z 30 dni 
przed wprowadzeniem 
obniżki: 29,99

1299

18% TANIEJ

1599

Przyspieszacz 
opalania z masłem 
kakaowym 
Dax Sun
150 ml
86,60/1 l
Najniższa cena z 30 dni przed 
wprowadzeniem obniżki: 15,99
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SZUKAJ NOWEJ OFERTY 
W NAJBLIŻSZY PONIEDZIAŁEK

OD PONIEDZIAŁKU
DO SOBOTY

SZUKAJ NOWEJ OFERTY 
W NAJBLIŻSZY PONIEDZIAŁEK


